
 O farmacêutico, a seu turno, não se utilizará da
atenção de um motorista, em sua casa, mas
procurará um colaborador que não apenas saiba
vender remédios, mas que o ajude também a
aviar as receitas. 
  Cada trabalhador permanece em sua própria
tarefa, embora a interdependência seja o regime
da vida apontado a todos. 
 •
 Ser médium é ser ajudante do Mundo Espiritual.
E ser ajudante em determinado trabalho é ser
alguém que auxilia espontaneamente,
descansando a cabeça dos responsáveis. 
 Se não podes compreender isso, observa o avião,
por mais simples seja ele. Tudo é amparo
inteligente e ação maquinal no comboio aéreo.
Torres de observação esclarecem-lhe a rota e
vigorosos motores garantem-lhe a marcha. 
 Mas tudo pode falhar, se falharem o
entendimento e a disciplina no aviador que está
dentro dele.
 

 (Emmanuel in Seara dos Médiuns, psicografia
Francisco C. Xavier – 2ª edição FEB, 1973) 

 Ser Médium
Reunião pública de 17-6-60 Questão n" 223 _ 
§ 10.0 
 
 

 Abraçando a mediunidade, muitos companheiros
na Terra adotam posição de absoluta
expectativa, copiando a inércia dos manequins. 
 Concentram-se mentalmente e aguardam,
imóveis, nulificados, a manifestação dos Espíritos
Superiores, esquecendo-se de que o verdadeiro
servidor assume sempre a iniciativa da gentileza,
na mais comezinha atividade doméstica. 
 •
 Vejamos a lógica do cotidiano. 
 Um diretor de escritório não exigirá que o
auxiliar se faça enciclopédia humana, a fim de
receber-lhe a cooperação; mas solicita seja ele
uma criatura ordeira e laboriosa, com a
necessária experiência em assuntos de escrita. 
 Um médico não reclamará do enfermeiro uma
certidão de grandeza moral para aceitar-lhe o
concurso; no entanto, contará seja ele pessoa
operosa e sensata, com a precisa dedicação aos
doentes. 
 O proprietário de um ônibus não se servirá da
atenção do farmacêutico, em sua oficina; mas
procurará um motorista, que não apenas saiba
manobrar o volante, mas que o ajude também a
conservar o carro. 
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Trecho de O Livro dos
Médiuns a que Emmanuel
se refere
   10. Parece resultar dessas explicações que o
Espírito do médium não é jamais completamente
passivo? 
 - Ele é passivo quando não mistura suas
próprias ideias com as do Espírito comunicante,
mas nunca se anula por completo. Seu concurso
é indispensável como intermediário, mesmo
quando se trata dos chamados médiuns
mecânicos. (5) 
 (5) A passividade do médium é assim uma
concordância, determinada pela sua própria
vontade. Ele nunca se anula, mas serve de boa
vontade ao Espírito comunicante. (N. do T.) 

(Allan Kardec, in O Livro dos Médiuns, tradução J. Herculano
Pires – 29ª edição LAKE, 2014)
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"existência fragmentária no século", mas sim em
sua totalidade sublime. E estejamos certos de
que na contemplação dessa realidade, viveremos
conformados ante os Desígnios de Deus que,
pouco a pouco, ante a extinção das causas de
nossos padecimentos morais, nos modificarão a
estrada no rumo bem-aventurado do porvir.

(AGAR in Relicário de Luz, psicografia Francisco C. Xavier – 1ª
edição GEF – 1962)

Coragem
  Conservar a coragem por luz acesa, no centro
de nossa alma, é serviço que apenas a fé
invencível consegue realizar. 
 Coragem de transpor os espinheiros e os
charcos da jornada humana.
 Coragem de sorrir compadecidamente para
aqueles que nos magoam.
   Coragem de ajudar aos que nos ferem.
  Coragem de recomeçar a construção dos
nossos ideais sobre as ruínas de nossos próprios
sonhos.
 Coragem de prosseguir amando aqueles que se
convertem, irrefletidamente, em adversários
gratuitos de nossa paz ... 
 Coragem de usar a tolerância para com o mal
dos outros e de aplicar a justiça para com o mal
de nós mesmos.
 E para essa coragem que Jesus nos chama, da
cruz de sacrifício em que nos legou o supremo
perdão. 
 E preciso saber com ELE "tudo perder para tudo
encontrar". 
 E, nas chagas ele cada dia, sobre a Terra,
surpreendemos o abençoado ensejo de alijar as
sombrias cargas de nosso pretérito culposo para
fruir a verdadeira felicidade a que o Céu nos
destina. 
Para alcançarmos semelhante vitória, porém, é
necessário que a coragem seja a nossa
companheira de todos os instantes no
pedregoso caminho de nossa ascensão.
 Não podemos dispensar o bom ânimo nas
tarefas a que fomos arrebatados. 
   Procuremos observar a vida não como a 

A necessidade do
momento
 Na marcha de uma ideia, como na de um
exército, cumpre observar com cuidado as
necessidades que surgem em dados momentos,
as quais nem sempre podem ser previstas e
acauteladas previamente. Prever os imprevistos,
isto é, contar com eles, faz parte das cogitações
do bom estrategista. No desenrolar dos
acontecimentos surgem problemas de cuja
solução depende a vitória. Não é possível traçar,
de antemão, planos completos, maciços e
irredutíveis, porquanto circunstâncias ocasionais
podem, por vezes, reclamar alterações que,
desprezadas, comprometem o êxito da
campanha. 
A marcha ascensional dos ideais
consubstanciados na Terceira Revelação está
reclamando, no momento, certas medidas
indispensáveis ao prosseguimento da luminosa
pugna. Menosprezá-las importará não só em
sustar a arrancada realizada, como em
comprometer o terreno já conquistado. 
 Queremos referir-nos à premente necessidade
de criarmos educandários espíritas, onde os
nossos filhos continuem recebendo, a par das
disciplinas escolares, as noções doutrinárias
cujos rudimentos já tenham sido ministrados nos
lares. 
Toda obra, seja de ordem material ou espiritual,
ergue-se, naturalmente, sobre alicerces. Tais
sejam estes, tal será a segurança do edifício que
se constrói. A obra da regeneração social deve
começar na  criança. Fazê-la partir de outro
ponto é construir sobre base movediça e instável. 
 Nunca será ocioso lembrar que o alvo do
Espiritismo está na iluminação interior das
almas, aqui encarnadas. Logrado este objetivo,
todos os demais problemas serão solucionados
sem delongas nem maiores dificuldades, de
acordo com a magnífica visão de Jesus, quando
disse: "Buscai em primeiro lugar o reino de Deus e
a sua justiça; tudo o mais vos será dado por
acréscimo."
 O reino divino das realidades da vida encontra-
se nos refolhos da consciência humana. Ensinar 



3

 

 Papai, as suas ideias chegam aos meus ouvidos. 
 É como se o senhor estivesse gritando e por isso
ainda não pude encontrar o repouso de que
necessito para me refazer. 
 Creia, meu pai. 
 Nós todos somos de Deus e estamos nas mãos
de Deus, posso dizer assim em me referindo à
Providência Divina. 
 O que aconteceu a seu filho devia acontecer. 
 Estudarei isso aqui para, mais tarde, explicar-me
com mais segurança. 
 Não culpe a ninguém. 
 Meu companheiro de viagem é um bom rapaz. 
 Se tivemos a provação de estar juntos, é porque
isso era indispensável. Não pense que vínhamos
sem cuidado. Tudo certo. 
 Mas, em verdade, papai, quem pode prever que
manobra será a dos outros nos caminhos em que
estejamos guiando corretamente um carro? 
 E mesmo que a pessoa seja correta e segura,
quem em pode garantir  posição dos freios em
máquinas dessas que hoje nos favorecem
qualquer viagem? 
 Quando acordei, não compreendia cousa
alguma. 
 O veículo me impusera um movimento brusco e
somente depois vim a saber que havia sofrido
fratura na base do crânio. 
 Estou em tratamento. 
 Daquele 22-23 de maio para cá, o tempo é muito
curto. 
 Sou. trazido aqui para que o senhor não
enlouqueça de sofrimento. 
 Lembre-se de Mamãe, de Sandra, de Nora e de
todos os nossos que precisam de sua presença. 
 Acalme-se para que seu filho consiga descansar. 
  Ajude-me. 
 O senhor foi sempre o meu melhor e maior
amigo. 
 Agora, contarei ainda com a sua proteção e com
o seu carinho para sentir-me mais forte. 
 Reze. meu pai, como vem fazendo a Mamãe. 
 A oração é um calmante. 
 Ampare-me. 
 O senhor queria que eu ficasse para cumprirmos
os nossos planos para  o futuro. mas Deus, papai,
fez o melhor para nós. 
 Eu estaria -muito triste se houvesse cometido
um crime em desacordo com os ensinamentos e
exemplos que recebi de sua vida,
constantemente, mas, graças a Deus, voltei para
cá de consciência tranquila. 
  Se pudesse, teria permanecido em sua
companhia e na companhia de Mamãe, no
entanto, as razões da Vida Espiritual devem ser
respeitadas. 
 Nada sei ainda senão que sofro, escutando os
seus pensamentos agitados. 

os homens a descobri-lo em si próprios, e por ele
se orientarem, eis a magna questão. Tudo o
mais é acessório. Ora, a missão da Doutrina dos
Espíritos é precisamente essa: esclarecer
iluminar a mente do homem, de modo que ele
descortine, com clareza, o roteiro que o
conduzirá à realização do destino maravilhoso
que lhe está reservado. 
  O programa espírita que se desvia deste
carreiro não corresponde às finalidades reais da
Doutrina. Nota-se entre os espiritistas a
preocupação de realizar cometimentos que se
imponham pela sua vultuosidade. Todos se
empolgam na contemplação de edifícios e de
monumentos, deste ou daquele gênero. Sem
tirar o valor de tais empreendimentos, cumpre,
contudo, notar que acima deles está a
iluminação das consciências.
  É verdade que esta obra não aparece, não se
revela de pronto, de modo a satisfazer ao nosso
açodamento em colher, desde logo, o fruto da
nossa sementeira. Não nos preocupemos com
isso. O que é nosso às nossas mãos virá, não
importa quando, nem onde. Cumpramos o dever
que o momento impõe. Deus dará a cada um o
que de direito lhe caiba.
  Se procurarmos saber qual a grande carência
do mundo, neste momento angustioso que ora
passa, chegaremos à conclusão de que a sua
suprema necessidade é - compreensão. Se os
homens tivessem compreensão, entender-se-
iam facilmente, desaparecendo as causas da
separação que os divide e infelicita. 
  A Terceira Revelação está destinada a missão
de projetar na razão humana as claridades
divinas. 
 A época em que estamos requer abnegação,
renúncia e trabalho. 
 Com esses elementos, a Doutrina dos Espíritos
consumará sua obra de regeneração individual e
social. 
O Espiritismo, para vencer, não precisa de
vultosas somas; não precisa de bafejo dos
grandes e poderosos da Terra; não precisa de
numerosos prosélitos: basta que possa contar
com o coração das mães, com a autoridade
paterna dentro dos lares e com a modesta
colaboração do mestre-escola.

 (Vinicius in O Mestre na Educação 2ª edição FEB 1977)

Explicações de filho
  Meu pai, abençoe-me, juntamente de Mamãe,
pedindo eu a Deus nos proteja. 
 Sou trazido até aqui e escrevo como um doente
que ainda não consegue ajustar as próprias
ideias para rogar-lhes conformação. 
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Importante pensar como terá Jesus promovido a
nossa liberdade.
 - O Divino Mestre não nos conclamou a qualquer
reação aos padrões administrativos na
movimentação da comunidade, nem desfraldou
qualquer bandeira de reivindicações exteriores.
 - Jesus unicamente obedeceu às Leis Divinas,
fazendo o melhor da própria vida e do tempo de
que dispunha, em benefício de todos. Terá tido
lutas e conflitos no âmbito pessoal das próprias
atividades. Aflições incompreensíveis,
companheiros frágeis, adversários e
perseguidores não lhe faltaram; nada disso,
porém, fê-lo voltar–se contra a hierarquia ou
contra a segurança da vida comunitária. Por fim,
a aceitação da cruz lhe assinalou a obediência
suprema às Leis de Deus.
 - `Pensa nisto e compreendamos que o Cristo
nos ensinou o caminho da libertação de nós
mesmos.
 - Dever observado e cumprido mede nosso
direito e agir com independência .—Não existe
liberdade e respeito sem obrigação e
desempenho.
 - Meditemos na lição para não cairmos de novo
sob o antigo e pesado jugo de nossas paixões.

(Emmanuel—Ceifa de Luz.) 

 Não guarde revolta. meu pai: 
 Aceitemos a Lei de Deus. 
Prometo, quando souber os motivos pelos quais
devia fazer aquela viagem a Pirenópolis para me
despedir do corpo físico, 
 eu contarei. 
 Por agora, peço calma e paciência, e, sobretudo,
a cessação de qualquer pensamento de suspeita
sobre o companheiro que tudo teria feito para
salvar-me a vida. 
 O tempo passa. 
 O senhor e Mamãe não me perderam. 
 Aqui, a vida continua e quando tudo estiver
desarmonizado, voltarei para cooperar com o
senhor em todo, trabalho que Deus nos deu para
fazer. 
 Perdoe-me se não atendi à sua prudência,
quando me falou sobre a inconveniência do
passeio. 
 Não foi rebeldia, nem desobediência ao seu
carinho. 
 Julguei que tudo daria certo, mas deu certo de
outra maneira, da maneira que as Leis Divinas
julgaram como sendo a mais justa. 
  Estou cansado de escrever. Não consigo
continuar. 
 Peço-lhe com lágrimas para viver e ficar
tranquilo. 
 Lágrimas de emoção e confiança pela
oportunidade de falar escrevendo. 
 O Vovô Ferreira, seu avô e amigo de nós todos,
está comigo. 
 Com ele, muita gente boa está me amparando. 
 Apenas eu não posso grafar as minhas ideias
com a clareza e a segurança que desejava. 
 Venho só para pedir-lhe o socorro de sua
conformação e de sua paz que me devolverão o
equilíbrio e a harmonia de que estou precisando. 
 Não se aflija com a observação de Tia Leda. 
  Eu trazia comigo nó carro uma rosa amarela e
queria dizer que não desejava ver os meus
queridos familiares plantando angústia no
coração, mas estava com tanta dificuldade para
me exprimir, como me sinto agora. 
 Papai, Mamãe, compadeçam-se de mim e não
chorem mais. 
  Ajudem-me. . 
 Preciso muito da calma de todos. 
 Agradeço o carinho dos nossos amigos daqui e
daí 'que nos guiaram para este encontro. 
 Até mais tarde. papai. 
 Com o senhor e com a Mamãe, e também com
as meninas, o coração. 
 Sou o seu filho reconhecido 
 Napoleão. 
(Uberaba, 7 de julho de 1972,)

 (Napoleão C. Ferreira in Entre Duas Vidas, psicografia
Francisco C. Xavier, 1ª edição Calvário, 1974)

Assunto de Liberdade
Para a liberdade foi que Cristo nos
libertou. Permanecei, pois, firmes e não
vos submetais de novo a jugo de servidão
—Paulo—(Gálatas, 5:1) 



Informativo mensal do LAR ESPÍRITA VINHA DE LUZ
Rua Frei Itaparica, 33 Ponte São João, Jundiaí, SP., telefone (11)4587.5357.

acesse nossas redes sociais: www.vinhadeluzjundiai.org.br
fale conosco - contato@vinhadeluzjundiai.org.br

agenda
atividades

@vinhadeluzjundiai

19h30

20h15

20h50

O livro espírita traz a cada um de seus leitores, conforto e consolação
diante das atribulações da vida. Indicamos aqui, livros que nos esclareçam,
confortem, e ajudem nossos corações e mentes a encontrarem o consolo
necessário diante das tribulações que o mundo nos mostra diariamente. 
Todos necessitamos do estudo direto dos livros de Kardec. Nossa fé será
sedimentada no conhecimento efetivo das coisas do Espírito. 
Essa leitura deve ser feita diariamente. Apenas por pouco mais de meia
hora. Mas todos os dias.

A TODOS OS FREQUENTADORES
A direção do Lar manteve, graças à
colaboração de todos os
frequentadores, seus compromissos
financeiros, comerciais e fiscais,
absolutamente em dia, colaboração
essa a que a Direção da casa
agradece. Conseguiu-se também,
durante o período mais crítico da
pandemia, a assistência às famílias 
que buscaram o socorro material – alimentos e roupas – com todos os devidos
cuidados com respeito à saúde de cada pessoa. Graças à colaboração de
todos vocês, frequentadores da casa, e com a bênção de Deus, estamos hoje
com todas as atividades já reimplantadas, em pleno funcionamento.
Reiteramos aqui que a colaboração de vocês, frequentadores, é essencial às
nossas atividades, e os convidamos a delas participarem, para a paz interior
de cada uma de nós.Colocamos abaixo, a título de lembrete, os dados para a
colaboração financeira. A DIREÇÃO 

Banco Itaú (341)
 Agência – 0026

Conta corrente – 03995.8 
Lar Espírita Vinha de Luz

CNPJ – 50.977.636/0001-66
CÓDIGO PIX—50977636000166

SEGUNDA-FEIRA
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20h25 Estudo do livro 'Obreiros da Vida Eterna' - presencial  e on-line  Instagram 
(Fernando)

Estudo do livro 'O Livro dos Médiuns' - presencial e on-line  Youtube - (Dráuzio)20h20

19h55 Passe individual - apoio da equipe técnica -

19h30 Estudo do Evangelho                                 14h30 - presencial 
19h15 Vibração/Passe à distância - a pedidos -

20h00 Evangelização Crianças                                 Adolescentes - a partir de 12 anos -

TERÇA-FEIRA,
20h00 Live das Parábolas e outros temas  - exclusivo no Youtube / acompanhe as divulgações

QUARTA-FEIRA
Tratamento espiritual / conversa fraterna

20h55 Passe individual
20h00 Estudo das obras básicas  - Evangelho e Livro dos Espíritos -

- apoio da equipe técnica -

QUINTA-FEIRA
- Eventualmente - Live e Cursos on-line

20h00
Passe individual
Estudo das obras básicas ( Evangelho e Livro dos Espíritos)

- apoio da equipe técnica -

SEXTA-FEIRA

- presencial e on-line 

- a partir de 5 anos -

 - exclusivo no Youtube

LIVRO DO MÊS
 

Como fugir da prisão? Deus existe mesmo? Há justiça no

sofrimento? Já vivemos antes? Como evitar mágoas? Há lugares

infernais? Onde estão os campos do Senhor? Há um sentido para a

vida? Destinadas aos sentenciados que estagiam em

penitenciárias, estas páginas oferecem preciosos momentos de

reflexão também para prisioneiros da angústia e da

perplexidade, ante os embates da vida atual, em favor de

inestimável conquista - a liberdade interior, sem a qual é

impossível ser feliz.
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clica aqui

 Acesse conteúdos rápidos
no Youtube

https://chat.whatsapp.com/KlxVF0aT1VMJSXuYTAidL0
https://chat.whatsapp.com/KlxVF0aT1VMJSXuYTAidL0
https://www.youtube.com/playlist?list=PL-_CyzxuzvSX8v5udz2PHMRilzQQjdYLw
https://chat.whatsapp.com/KlxVF0aT1VMJSXuYTAidL0
https://youtube.com/playlist?list=PL-_CyzxuzvSVM9uiWBO-WAYpEp3dvGdUw
https://www.youtube.com/playlist?list=PL-_CyzxuzvSX8v5udz2PHMRilzQQjdYLw
https://www.youtube.com/playlist?list=PL-_CyzxuzvSX8v5udz2PHMRilzQQjdYLw


ESTUDO

clique e assista no
Youtube

Obra que compõe a Codificação Espírita, A
Gênese, os milagres e as predições segundo
o Espiritismo tem como base a
imutabilidade das Leis divinas em dezoito
capítulos, divididos em três partes distintas.
A primeira parte analisa a origem da Terra
e as gêneses orgânica, espiritual e mosaica,
de forma lógica e racional, deixando de
lado as interpretações misteriosas e as
fantasias pueris sobre a criação do mundo.
A segunda parte aborda a questão dos
"milagres" de Jesus, explicando a natureza
dos fluidos e os fatos extraordinários
contidos no Evangelho. A terceira parte
enfoca as predições do Evangelho, os sinais
dos tempos e a geração nova, concitando
os homens à prática da justiça, da paz e da
fraternidade, abrindo assim uma Nova Era
para a regeneração da humanidade.

(fonte www.amazon.com)

clique e assista no
Youtube

ESTUDO
Testemunha de diversos atendimentos
realizados no plano superior, o Espírito
André Luiz aborda os motivos de
desequilíbrio mental e as consequências
a que podem ser submetidos os irmãos
imersos na loucura. Suicídio, aborto,
epilepsia, mongolismo, alienação mental,
desequilíbrios do sexo, esquizofrenia e
psicose são alguns dos temas analisados
sob a luz da psiquiatria e da Doutrina
Espírita, destacando a importância do
socorro prestado pelos trabalhadores
espirituais aos amigos enfermos e
necessitados. Apresentando tratamentos
da alma e informações sobre a
comunicação entre encarnados e
desencarnados — especialmente durante
o repouso do corpo físico —, o autor
espiritual busca estudar a complexidade
da mente humana e suas inclinações,
sejam elas felizes ou infelizes.

(fonte www.febeditora.com.br)
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https://youtube.com/playlist?list=PL-_CyzxuzvSUNO8fEeUc6CFVaHc-zzptP
https://youtube.com/playlist?list=PL-_CyzxuzvSURBopKaJgogqOjWdir3QKn
https://youtube.com/playlist?list=PL-_CyzxuzvSWhHK8BUot-paRleXq22YL8
https://youtube.com/playlist?list=PL-_CyzxuzvSUNO8fEeUc6CFVaHc-zzptP


Já anota pra lembrar !

Aproveita e

compartilha com

outras pessoas.

Inscreva-se já

acesse aqui
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 www.vinhadeluzjundia.org.br

Lúcia Leal de Mattos comenta esse livro
maravilhoso que permite aprender, e
vivenciar os ensinamentos do Mestre

Jesus. Venha estudar essa obra,
psicografada por Chico Xavier.

https://www.youtube.com/larespiritavinhadeluzjundiai/?sub_confirmation=1
http://www.vinhadeluzjundiai.org.br/conte%C3%BAdo
http://www.vinhadeluzjundiai.org.br/
http://www.vinhadeluzjundiai.org.br/

