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Fera da conidade nde ha salunacie

0 que significa
“Fora da caridade
ndo hd salvacédo?”

O Espiritismo nao diz “Fora do
espiritismo ngo ha salvagdo”
porque acredita que varios outros
conhecimentos podem nos levar
ao crescimento espiritual. Ja a
frase “Fora da caridade nao ha
salvacao”, que aparece no livro
O Evangelho segundo o
espiritismo, é abrangente,
inclusiva, modesta e ao mesmo
tempo légica e incisiva. Significa
que para termos uma vida de paz
sO precisamos agir na caridade.
Nao é preciso ter uma religiao,
nem ser espirita, para “ser

salvo”. Basta ser ativo em
caridade.

“Caridade” aqui pode ser
entendida como amor, e

“salvacao”, como uma vida feliz
e de paz. Em outras palavras, é
possivel interpretar “Fora da
caridade ndo ha salvacéo” como
“Fora do amor nao ha felicidade e
paz”. Costumamos compreender
a caridade apenas como o ato
material, a esmola, a doacéo de
comida ou de outros bens.
Caridade é uma vida vivida em
harmonia com os demais,
dedicada a promog¢ao do bem-
estar de todos. E compreender,
perdoar, amar, acolher, sentir,
solidariezar-se e agir no bem.
Caridade ¢é evitar tudo o que
magoe, machuque ou
menospreze quem quer que seja.
O espiritismo ensina que nao
basta ndo fazer o mal; essa é
uma atitude passiva e desprovida
de esforco ou mérito. E
necessario tomar iniciativas
positivas, 0 que requer atividade,
trabalho e esforco, vencendo a
indiferenca e a procrastinagao.
Na pergunta 657 de O Livro dos
Espiritos ha um comentario
bastante claro sobre isso: “Se é
certo que nao fazem o mal,
também o € que ndo fazem o
bem e séo inuteis. Ademais, ndo
fazer o bem ja é um mal.”
Refor¢ando: a palavra “salvagcéo”
na frase ndo significa ganhar os

céus para ficar sentado ao lado
de Deus numa contemplacgio

sem fim, indtii e enfadonha,
tampouco garantir um lugarzinho
nas tais “colénias espirituais” — o

sonho de muitos espiritas.
Salvacao tem a ver com a
conquista de uma  vida

relevante, interessante, correta e
digna, cheia de significado, amor,
equilibrio, serenidade e paz.

Alexandre Caldini Neto
A esséncia do Espiritismo - Ed. Sextante - 2025

( Adultizacéo J

Esse tema tomou espago nas
redes sociais. Denuncias tém
sido feitas ao longo dos ultimos
anos, e agora estamos dando
foco nesse grave problema.

Ah, a infancial Fase tao
importante, onde a Providéncia
Divina nos propicia um tempo de
nosso retorno a vida corpoérea,
para adaptacao a nova
encarnagao, colocando-nos a
disposi¢cao de nossos pais, para
sermos educados e
encaminhados em nossO nNovo
projeto de vida.

Porém, esse periodo vem sendo
delapidado, pois alguns pais
estdo transformando-as em mini
adultos. Principalmente no caso
das meninas, com magquiagens,
roupas sensuais, promovendo
dancinhas erdéticas e todo o tipo
de comportamento adulto.

A internet também colabora,
onde a busca por visualizagbes e
monetizacdes, faz com que pais
desavisados entreguem seus
filhos a perderem a fase mais
importante do desenvolvimento
do espirito.

N&o é de hoje que isso acontece.
Ja faz muito tempo que vemos
esse movimento.

Criancga é crianca, e tem que agir

como tal. Propor para que
percam a ingenuidade muito
cedo, ¢é anunciar problemas

serissimos que enfrentardo na
fase adulta. Fara falta toda a
experiéncia da ingenuidade e
simplicidade em suas vidas

Essa estratégia é alimentada por
espiritos infelizes, encarnados e
desencarnados, que querem
destruir a instituicao da familia,
enfraquecendo o poder da
educacao familiar e formal,

ficando assim mais facil a
predominancia no mal.

A garantia de um futuro sdlido
estd em nossas maos.
Precisamos proteger esses
espiritos infantis sob nossa
guarda. Temos que afasta-los
dessas atitudes. Deixemos que
tenham suas descobertas ao
tempo certo.

A  Evangelizacao Espirita,
ensinando as criangas 0s
conceitos éticos morais, através
dos exemplos de Jesus, cumpre
o papel dessa preparacéo,
fortalecendo o que ha de melhor
em conhecimento da Vvida,
esclarecendo que sSomos
espiritos  eternos, e que,
devemos evitar das viciagbes da
matéria.

Nossos pequeninos

toda nossa atencao!
Fernando Colin - agosto 2025

merecem

desobsessivo

Verifique vocé:

e se ja consegue dispensar
aos outros o tratamento que
desejaria receber;

e se adia a execucdo das
proprias tarefas;

e se reconhece que toda
criatura humana é imperfeita
quanto nés mesmos e que,
por isso, ndo nos sera licito
exigir do proximo
testemunhos de santidade e
grandeza na passarela do
mundo;

e se guarda fidelidade aos
compromissos assumidos;

e se cultiva a pontualidade;

¢ se evita contrair débitos;

e se orienta a conversacao
sem perguntas
desnecessarias;

¢ se acolhe construtivamente
as criticas de que se faz
objeto;

¢ se fala auxilando ou
agredindo a quem ouve;

¢ se conserva ressentimentos;

e se mantém um autocontrole,
na vida emotiva, como base
de sua dieta mental.

Todos nés, os Espiritos em
evolucao na Terra, temos a

Teste do processo}




nossa quota de obsessdo, em
maior ou menor grau. E todos
estamos trabalhando pela propria
libertacdo. A vista disso, de
quando a quando, é sumamente
importante fagamos um teste de
Nnosso processo desobsessivo, a
fim de que cada um de néds
observe, em particular, como vai
indo o seu.

Meditag6es Didrias - pelo espirito André Luiz
psicografado por Chico Xavier

O medo e a
coragem de viver

O medo acompanha a criatura
humana desde o inicio da evolugao.
Como instinto de defesa, preservou
a vida diante dos perigos da
natureza. Entretanto, quando se
instala além da medida, torna-se
carcere sombrio da alma. Joanna de
Angelis, em sua Série Psicoldgica,
analisa o medo como um dos mais
sutis adversarios do crescimento

interior: emocé&o natural que, mal
conduzida, converte-se em
perturbacgéo.

Ele se manifesta de diversas formas:
medo do fracasso, da destrui¢do, da
solidéo, da morte. Alguns se ocultam
nas profundezas do inconsciente,
outros se revelam em ansiedade,
insbnia, paralisia diante dos desafios
da existéncia. Em todos os casos, o
medo mal elaborado rouba a
espontaneidade, bloqueia a
criatividade e adia a conquista da
felicidade.

A raiz mais profunda do medo,
ensina Joanna, estd na ignorancia
da prépria imortalidade. Quem
acredita ser apenas corpo, teme a
morte; quem desconhece a lei de
amor, teme o futuro. E nesse ponto

que a fe raciocinada ilumina a
psique: compreender-se  espirito
imortal, amparado pela Divina

Providéncia, dissolve os fantasmas
da inseguranca.

O melhor antidoto contra o medo é o
amor. “O perfeito amor lanca fora o
medo”, ja afirmou o apdstolo Jo&o.
Quando se ama, desloca-se o olhar
de si mesmo para o outro, abre-se
espaco para a confiangca em Deus e
para a coragem de viver. O medo,
que antes paralisava, converteu-se
em estimulo de prudéncia e
aprendizado.

A proposta de Joanna € clara: nédo
negar o medo, mas reconhecé-lo,
ilumina-lo pelo autoconhecimento e
supera-lo pela vivéncia do
Evangelho. Coragem néao é auséncia
de medo, é acdo consciente apesar
dele. E avancar, mesmo que o0s
joelhos tremam, sustentado pela
certeza de que nunca estamos
sozinhos.

Assim, diante das lutas inevitaveis,

tomemos consciéncia que cada
pequeno passo de confianca, cada
gesto de amor, € um golpe certo
contra os grilhdes do medo. E,
pouco a pouco, a alma se liberta
para experimentar a serenidade e a
plenitude que o Cristo nos prometeu.

Drduzio Ferreira - agosto 2025

Pilulas didrias de conhecimento

Convites a reflexao
Praticas conscientes no
Canal do Whatsapp

OPORTUNIDADE

Para quem ndo tem tempo,
ndo sabe por onde comecar o estudo da
Doutrina Espirita e nem como aplicar
a espiritualidade no dia a dia.
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Vem ai nosso tradicional evento
bienal !!! Preparamos carinhosamente
cada detalhe para promover e
divulgar a Doutrina Espirita através
da arte. Nosso objetivo & aumentar o
envolvimento e a integragdo entre
trabalhadores, frequentadores e as
familias assistidas, elevando a
autoestima com a exposigdo dos
trabalhos realizados durante o ano.
Também intensificarmos o estudo e a
reflexdo sobre os ensinamentos da
Doutrina Espirita de forma lUdica e
criativa.

{ Visite nosso site e saiba mais
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convidamos
> VOCE, sua
familia e
seus amlgos

AR,

nosso tema e
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i Vocé pode se
itornar um DOADOR

1
IAo doar para o Lar Espirita Vinha de
I Luz, vocé passa a fazer parte de um
1grupo de pessoas que acreditam na
limportancia da mensagem espirita,
Ino seu potencial transformador,
iconsolador e leva esperanga a
1humanidade. Com a sua doagéo,

1 mantemos as atividades
| assistenciais e doutrinarias,
Ipalestras ao vivo e gravadas,

! i estudos, tratamentos, grupos de

lapoio e levamos a Doutrina Espirita
Ipara mais pessoas!
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v PIZZAYS

Vocé sabia que ...

Nossas pizzas sdo confeccionadas

artesanalmente, com ingredientes

cuidadosamente selecionados pela
nossa equipe de voluntarios?

Que toda renda é destinada a
manutengéo das nossas atividades
assistenciais e doutrinarias?

Sua colaboragao & muito importante
para o sucesso do evento?

Que além de garantir suas pizzas com
antecedéncia, vocé pode compartilhar
e convidar amigos e familiares para
colaborarem conosco?
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Redes Sociais

Nossas redes sociais estao repletas de

conteudo. Vocé encontrara informagdes
sobre nossas  atividades, conteudo
doutrinario, agenda completa, eventos,
formas de nos ajudar, lives, cursos e

palestras, conteldo infantil, projetos sociais

e voluntariado. A e n d a

Aponte a
camera do
seu celular
para este
qr-code e
acesse
nossa
agenda
completa
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www.vinhadeluzjundiai.org.br/agenda
agenda completa de atividades doutrindrias e assistenciais
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@vinhadeluzjundiai o ﬁ www.vinhadeluzjundiai.org.br

LAR ESPIRITA VINHA DE LUZ - acesse nossas redes sociais - fale conosco: contato@vinhadeluzjundiai.org.br
Rua Frei Itaparica, 33 - VL.Guilherme, Jundiai, SP, Cep 13216.180 - telefone (11)4587.5357



