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Perispirito e Desencarnacdo

Como na encarnacgao, o processo de
desencarnacao normal acontece
gradualmente. O perispirito se
desprende molécula a molécula,
conforme se unira, assinala o
Codificador Kardec. Nao ha na
desencarnagao comum, uma
separagao brusca entre o Espiritoe o
corpo.

O desligamento da alma, dependendo
do estado mental do desencarnante,
pode demandar muito tempo. Em O
Livro dos Espiritos, os instrutores
maiores informam que a alma se
desprende gradualmente, ndao escapa
COMoO um passaro cativo ao qual se
restitua subitamente a liberdade. O
Espirito se solta pouco a pouco dos
lacos que o prendiam, se desatam, nao
se quebram.

Ressaltando que o principal fator no
desprendimento é o estado moral da
alma, Kardec esclarece que, para o
homem cuja alma se desmaterializou e
Ccujos pensamentos se desatam das
coisas terrenas, o desprendimento
guase se completa antes da morte real,
isto &€, embora o corpo ainda tenha vida
organica, o Espirito penetra na vida
espiritual, apenas ligado por um elo
fragil que se rompe com a ultima
batida do coracao. Todavia, para o
homem materializado e sensual que
mais viveu do corpo que do Espirito, e
para o qual a vida espiritual nada
significa, nem sequer lhe toca o
pensamento, tudo contribui para
estreitar os lacos materiais, e quando a
morte se aproxima seu
desprendimento, embora se opere
também gradualmente, demanda
continuos esforcos.

Assim, no inicio do processo
desencarnatorio, os operadores
espirituais, atravées de complexo servico
de magnetizacao do nervo
pneumogastrico facilitam o
desligamento das visceras, isolam o
sistema nervoso simpatico,

neutralizando, mais tarde, as fibras
inibidoras do cérebro, entre outras
operacoes. A acao magnética, através
de passes concentrados sobre o
centro emocional (centro cardiaco),
relaxa, em continuacao, os elos que
Mmantém a coesao celular, com
imediata repercussao no coragao, foge
entao o pulso, cessa a capacidade de
raciocinar e sobrevém o coma.

Na etapa derradeira do percurso
liberatdrio, segundo depoimento de
André Luiz, o cordao prateado é
desligado do corpo, absorvido pelo
Espirito, gue entao é afastado. Muitas
vezes esse desligamento s6 ocorre
apos o sepultamento dos restos
fisicos. Tudo indica que é a partir
desse momento em que é cortado o
contato entre o desencarnante e o
duplo etérico, que este, acumula as
forcas vitais remanescentes,
desprende-se dos envoltérios densos,
pairando acima do corpo durante
algum tempo, até dissolver-se.
Encarnar e desencarnar, em ritmo
constante, esse € o processo de vida e
aperfeicoamento na Terra. Nascer,
morrer, renascer ainda e progredir
sempre, assim ¢ a lei.

Eis a sintese magistral, inscrita no
frontispicio do délmen que
ornamenta o tumulo em que

jazem os restos fisicos de Allan Kardec,
no cemitério Pere Lachaise, em Paris.
Mas, hd mortes e mortes. Nem
sempre a desencarnacao segue o
ritmo do progresso padrao ja descrito,
colhido em informacgdes de André
Luiz, pois, de fato, cada caso € um
caso, dependendo do estado mental
do desencarnante e de outras
variaveis que, naturalmente, entram
em jJogo no processo liberatorio.
Assim, se numa desencarnag¢ao
regular, nem sempre o Espirito, por
suas condi¢cdes carmicas, deixa de
colher sofrimentos prolongados, as
vezes nos episoddios de morte
traumatica, os choques perispiriticos
podem produzir os mais imprevistos e
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dolorosos efeitos. Tais efeitos, alias, nao
guardam somente relagcao com os
casos de acidentes, em que,
normalmente, entram em pauta os
resgates carmicos, mas, tristemente,
com as situagdes de suicidio e outras,
de consequéncias nao Menos
perigosas, como, por exemplo, as que
dizem respeito com a cremacao, a
eutanasia, o aborto, e o proprio
congelamento de corpos.

O suicidio, pelas terriveis
consequéncias que atrai, tem
merecido a maior atencao dos
Instrutores Espirituais Maiores, gue nao
poupam esforcos no sentido de
mostrar o erro em que incidem os que
nele pensam. Assim, diversos e
importantes trabalhos dedicados ao
tema tém surgido em nosso tempo,
destacando-se, entre eles,
notavelmente, a extraordinaria obra da
médium brasileira, Yvone A. Pereira,
Memodrias de Um Suicida, editada pela
FBE.

Cautela na Cremacdo

A cremacao, também, ndo € ocorréncia
que possa justificar indiferenca.
Embora se torne cada vez mais
comum, impoe-se observar que nem
sempre o Espirito, nesse processo,

por suas proprias condicdes evolutivas,
consegue escapar ao choque
perispiritual, podendo, inclusive, ficar
sujeito a sensagoes e perturbacdes
realmente desagradaveis. Nao é por
outra razao, alias, que os Instrutores
Maiores tém advertido sobre a
necessidade de cautela em assunto de
tdo magna importancia.

A cremacgao, também, nao é ocorréncia
que possa justificar indiferenca.
Embora se torne cada vez mais
comum, impode-se observar que nem
sempre o Espirito, nesse processo,

por suas proprias condicdes evolutivas,
consegue escapar ao choque
perispiritual, podendo, inclusive, ficar
sujeito a sensacdes e perturbacdes

realmente desagradaveis. Nao é por
outra razao, alias, que os Instrutores
Maiores tém advertido sobre a
necessidade de cautela em assunto
de tdo magna importancia.
Complementando a licao, esclarece
Emmanuel, em outro local: “A
cremacao nao deveria ocorrer antes
de 72 horas da desencarnacao, de vez
que, além da chamada morte clinica,
o Espirito liberado, em muitos casos,
ainda esta em processo de mudancga,
retirando aos poucos 0s
remanescentes da sua propria
desencarnacgao. No caso em exame,
sera importante que o corpo seja
Mmantido em camara fria, evitando se
qualquer indicio de decomposi¢cao”.
De qualquer forma, impde-se a
prudente espera, pois, NO precario
estado evolutivo em que
estacionamos, licito € supor que nem
todos estejam em condicdes de
desligamento imediato e pleno,
mesmo respeitado o tempo minimo
recomendado pelo ilustre Mestre
Emmanuel, acautelando os
desprevenidos quanto a possiveis e
desnecessarios padecimentos.
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Visite nossas redes

@vinhadeluzjundiai
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www.vinhadeluzjundiai.org.br

Estamos atualizando nossas redes.

Em breve vocé encontrard muito conteudo.
Acreditamos que muitas outras pessoas podem
conhecer a Doutrina Espirita.

Por isso contamos com sua ajuda para
curtir, comentar e compartilhar.
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