
molham a pena em sangue e lama, para
gravarem as ideias com que acentuam os
sofrimentos da Humanidade. 
 • 
 Tanto quanto possível, escrevamos certo, sem a
obsessão do dicionário. 
 A gramática é a lei que preside a esfera das
palavras. 
 A instrução cerebral, porém, quando sem bases
no sentimento, é semelhante à luz exterior. 
 Há luz na lâmpada disciplinada que auxilia e
constrói e há luz no fogo descontrolado que
incendeia e consome. 
 Identifica o mensageiro, encarnado ou
desencarnado, pela mensagem que te dê, mas, se
é justo lhe afiras a cultura, é imprescindível
anotes a orientação que está dentro dela. 
 O navio pode ser muito importante, mas é
preciso ver o rumo para o qual se encaminha o
leme. 
 Se o verbo apresenta, a atitude dirige. 
 É por isso que Jesus nos advertiu: 
 - "Seja o vosso falar sim, sim; e não, não." 

 (Emmanuel, in Seara dos Médiuns, psicografia Francisco C.
Xavier – FEB 2ª edição 1973)

Faixa
 Reunião pública de  3/6/60 Questão nº 263 
 

  Disse um grande filósofo: 
 - "Fala para que eu te veja." 
 Muita gente acrescentará: 
 - "Escreve para que eu te veja melhor." 
 E ousaríamos aduzir: 
 - "Age para que eu te conheça." 
 Julgarás o amigo pela linguagem que use;
entretanto, para além da apreciação vulgar,
todos necessitamos do justo discernimento. 
 • 
Marat falava com mestria, arrebatando o ânimo
da multidão, mas instigava a matança dos
compatriotas que não lhe esposassem as
diretrizes. 
Marco Aurélio, o imperador chamado
magnânimo, escrevia máximas de significação
imortal; no entanto, ao mesmo tempo
determinava o martírio de cristãos indefesos,
acreditando, com isso, homenagear a virtude. 
O "Werther", de Goethe, é um poema de
magnífica expressão literária, mas não deixa de
ser vigorosa indução ao suicídio. 
As declarações de guerra são, de modo geral,
documentos primorosamente lavrados; todavia,
representam a miséria e a morte para milhões de
pessoas. 
Há jornalistas e escritores que figuram na galeria 
dos mais sábios filólogos, e, apesar disso, 
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  263. Julgamos os Espíritos, já o dissemos, pela
linguagem, como julgamos os homens.
Suponhamos que um homem receba vinte cartas
de pessoas que não conhece. Pelo estilo, pelas
ideias, por numerosos indícios julgará quais são
as instruídas e quais as ignorantes, educadas ou
sem educação, profundas, frívolas, orgulhosas,
sérias, levianas, sentimentais etc. Acontece o
mesmo com os Espíritos. Devem considerá-los
como correspondentes que nunca vimos e
perguntar o que pensaríamos da cultura e do
caráter de um homem que dissesse ou
escrevesse aquelas coisas. Podemos tomar como
regra invariável e sem exceção que a linguagem
dos Espíritos corresponde sempre ao seu grau de
elevação. 
 Os Espíritos realmente superiores não se
limitam apenas a dizer boas coisas, mas as
dizem em termos que excluem absolutamente
qualquer trivialidade. Por melhores que sejam
essas coisas, se forem manchadas por única
expressão de baixeza temos um sinal indubitável
de inferioridade. E com mais forte razão se o
conjunto da comunicação ferir as conveniências
por sua grosseria. A linguagem revela sempre a
sua origem, seja pelo pensamento ou pela
forma. Assim, mesmo que um Espírito quisesse
enganar-nos com a sua pretensa superioridade,
bastaria conversarmos algum tempo com ele
para o julgarmos. 

 (Allan Kardec, in O Livro dos Médiuns, capítulo XXIV, item
263 – Tradução J. Herculano Pires, LAKE 29ª edição)

Trecho de O Livro dos
Médiuns a que se refere
Emmanuel
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Já na abertura do texto da doutrina em si,
usando o método de perguntas e respostas,
causa o primeiro impacto nos leitores
perguntando:
 

1 O que é Deus?
- Deus é a inteligência suprema, causa primária
de todas as coisas. 
Observação de Kardec – Para acreditar em Deus,
é bastante lançar vista sobre as obras da
Criação.
 

2 Em que se pode ter uma prova de a
Existência de Deus? 
-Num axioma que vós mesmos aplicais às
Ciências Comuns: Não há efeito sem causa.
Procurai a causa de tudo aquilo que não for obra
do Homem, e vosso bom senso vos responderá.
Observação de Kardec – O universo existe; tem
pois uma causa. Duvidar da Existência de Deus
seria negar que todo efeito tem causa e avançar
que o Nada pode fazer alguma coisa.
 

Extraído da primeira edição de O Livro dos
Espíritos, sua racionalidade destoa dos conceitos
básicos propalados pelas outras fés religiosas a
respeito de Deus, que em geral pregam uma
mística inaceitável pela razão, e o definem de
forma humanizada, o que não ocorre com as
definições dadas pelo Espírito da Verdade a
Kardec. Observem que não se pergunta QUEM É
DEUS, como se fosse um personagem, uma
individualidade. Mas sim O QUE É DEUS. Para as
demais fés uma heresia, para nós espíritas a
causa racional da origem de todo o Universo.
No mesmo sentido, define o Homem como um ser
composto de três elementos: 
– Corpo material, de carne. 
- Alma, ou Espírito.
- Elemento de ligação entre o corpo e o Espírito,
ou alma, denominado Perispírito. .
A alma tem no corpo de carne a ferramenta de
trabalho para sua evolução em direção a Deus,
com um tempo de duração, quando morre a
alma a ele vinculado liberta-se. 
O Espírito ou alma, o ser inteligente que é
“proprietário” do corpo material e sobrevivente à
sua morte, e na busca da perfeição possível,
toma novos corpos vivenciando novas vidas, até
chegar ao seu objetivo.
O Perispírito, elemento de ligação da alma ao
corpo, sem o qual o Espírito não consegue atuar
sobre o corpo de carne. O Espírito toma um
perispírito dos elementos do planeta onde está
situado no seu caminho evolutivo. É através do
Perispírito que o Espírito atuando sobre o corpo,
realiza ocorrências, e recebe pelos órgãos
componentes do corpo material, as impressões e
sensações absorvidas, em função do que ocorre 

Um pouco de história –
O impacto de "O Livro
dos Espíritos"
Para o processo de espiritualização do ser
humano, o lançamento de O Livro dos Espíritos
foi uma das maiores e a mais completa
oportunidade concedida pela Providência Divina
ao Espírito habitante de nosso orbe. 
Após uma introdução primorosa, na qual
esclarece as origens do livro como resultante de
uma pesquisa obediente ao método científico,
cujos resultados práticos, para os homens, é a
mudança de comportamento, em função de
saber racionalmente o que é, de onde veio, e ,
para onde vai. Ainda na introdução rebate aos
contestadores, e explicita um resumo da
doutrina que nos coloca a raciocinar sobre a
vida.



externamente ao corpo. Uma vez morto o corpo
material, o Perispírito se mantem ligado ao
Espírito, e mantem também a aparência do ser
humano que se apresentava com o corpo morto.
Como pode ser notado, afora a igualdade de
todos terem um corpo perecível, todos os
Espíritos, que é a parte inteligente do ser
humano, reencarnam para vivenciarem novas
experiências nos mais diversos planetas,
avançando dessa forma em seu
aperfeiçoamento moral e intelectual. Esse fato
simplesmente acaba com o céu, o inferno e o
purgatório como destinos finais dos homens
após a morte.
Para termos uma ideia da rapidez da
propagação das ideias espíritas, a primeira
tiragem, de 1.500 exemplares, esgotou-se em
dois meses. 
A composição do livro se dividia em três partes: 
“Doutrina Espírita, com dez capítulos”; 
“Leis Morais com onze capítulos”, e 
“Esperanças e consolações” com três capítulos.
Essa divisão, e o próprio livro em si, como obra
de reformulação do pensamento humano, partiu
de uma brincadeira frívola, como todas, em
reuniões sociais. Entretanto, como disseram a
Kardec, o momento de iniciar a modificação do
orbe havia chegado, com a abertura da Era do
Espírito, nos dizeres de J. Herculano Pires, a
partir de sua publicação. 
Nas versões modernas do livro, essa estrutura
foi modificada, ampliada, e o livro foi refundido,
constituindo-se em uma nova obra, novo livro
nos dizeres do próprio Kardec, Esta nova versão
passa a ter a seguinte estrutura:
INTRODUÇÃO AO ESTUDO DA DOUTRINA
ESPÍRITA – 27 tópicos
LIVRO PRIMEIRO – Causas Primárias – 06
capítulos
LIVRO SEGUNDO – Mundo Espírita ou dos
Espíritos – 10 capítulos
LIVRO TERCEIRO – As Leis Morais – 12 capítulos
LIVRO QUARTO - Esperanças e Consolações – 2
capítulos
Como se observa a ampliação dos assuntos,
pelo maior detalhamento dos temas, a
exposição de Kardec passa a ter uma maior
presença no texto, e consequentemente uma
mais intensa orientação da Espiritualidade
Maior. Essa estruturação passa a viger da
edição de 1860, causando ainda impacto sobre
os leitores que se aferram às práticas religiosas
sem a aplicação da razão em seus atos. Poucos
entendem que a Doutrina Espírita incentiva seu
adepto ao estudo constante, e lhe esclarece que
a liberdade de pensar, analisar o que estuda é
total, pois que o Espiritismo não tem estrutura
secular.
Devemos todos que dizemo-nos Espíritas, 
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entendermos que necessário se faz a modificação
de nosso interior, deixando de lado os
misticismos, rituais, cerimonias exteriores, que
ainda trazemos de nosso passado vinculados às
outras fés.
Com a estruturação dada à doutrina por Kardec,
temos no O Livro dos Espíritos a sua melhor
expressão para o nosso entendimento, e para as
atitudes de desligamento dos velhos conceitos. A
doutrina pode ser vista com os seguintes
aspectos:
CIÊNCIA – Como pesquisa dos chamados
fenômenos paranormais (mediúnicos) com
métodos próprios, específicos e adequados ao
objeto de sua investigação.
FILOSOFIA – Como interpretação da natureza dos
fenômenos e reformulação da concepção do
mundo e de toda a realidade segundo as novas
descobertas científicas.
RELIGIÃO – Como consequência das conclusões
filosóficas, baseadas nas provas da sobrevivência
humana após a morte e nas suas ligações
históricas e genésicas do Cristianismo com o
Espiritismo.
Tais detalhes serão encontrados em O Livro dos
Espíritos por aquele estudante que observar em
seu estudo, que a Doutrina Espírita verdadeira
está nos ensinamentos dados pelos Espíritos
Superiores, nele reproduzidos.

Bibliografia:
Primeiro Livro dos Espíritos edição comemorativa do 1º
centenário da publicação – tradução de Canuto Abreu –
edição bilingue – Companhia Editora Ismael – 1957. 
Kardec , A Biografia – Marcel Souto Maior, 2ª edição, 2013.
Curso Dinâmico de Espiritismo – J. Herculano Pires Editora
Paideia 1ª edição 1979
O Livro dos Espíritos – Allan Kardec – 57ª edição – LAKE 1997
Atualidade de Kardec Perispírito– Rubens P. Meira – 3ª edição
– Letras e Textos Editora, 2013

Achilles – 03/2023

O Livro dos Espíritos
 P. (À Verdade). Está revista uma parte da obra.
Tende a bondade de dizer-me o que dela
pensais. 
 R. O que foi revisto está bom; mas, quando
tiveres acabado, deves revê-la mais uma vez,
para ampliá-la em certos pontos e reduzi-la em
outros. 
 P. Devo publicá-la antes que se verifiquem os
acontecimentos anunciados? 
 R. Uma parte, sim; toda a obra, porém, não,
porque te asseguro que teremos capítulos bem
espinhosos. Por mais importante que seja este
primeiro trabalho, de certo modo não é ele senão
uma introdução. Tomará proporções, que longe
estais de suspeitar agora. 



 

11 de setembro de 1856.
Em casa do Sr. Baudin
(Médium, a Srta. Baudin)
 O LIVRO DOS ESPÍRITOS
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 Depois de haver feito a leitura de alguns
capítulos de O Livro dos Espíritos, relativos às
leis morais, o médium espontaneamente
escreveu: 
 "Compreendeste bem o alcance do teu trabalho.
O plano está retamente concebido; estamos
satisfeitos contigo. 
 "Continua; porém, quando a obra estiver pronta,
lembra-te principalmente da recomendação que
te fazemos de a imprimir e propagar. É de
utilidade geral. 
 "Estamos satisfeitos e não te deixaremos mais.
Crê em Deus, e prossegue. 
 Muitos Espíritos.

 (Obras Póstumas, segunda parte, pags. 232 e 233 – 14ª
edição, LAKE junho 2007)

 Tu mesmo compreenderás que determinadas
partes não devem ser dadas à luz senão muito
tarde e gradualmente, à medida que as novas
ideias se desenvolverem e criarem raízes. Dar
tudo, ao mesmo tempo, seria uma imprudência.
É preciso deixar à opinião o tempo para se
formar. Encontrarás impacientes, que
procurarão impelir-te para diante. Não Ilhes dês
ouvidos. Vê, observa, sonda o terreno, sabe
esperar e faze como o general prudente, que não
ataca senão no momento favorável. 
 Observação (escrita em janeiro de 1867)
Na época em que foi dada esta comunicação, eu
não cogitava senão de O Livro dos Espíritos e
bem longe estava, como disse o Espírito, de
prever as proporções, que tomaria o conjunto do
trabalho. Os acontecimentos anunciados não
deviam realizar-se antes de muitos anos, pois
que ainda agora o não são. 
As obras, que apareceram até agora, foram
publicadas sucessivamente, e eu fui obrigado a
fazê-lo, à medida que as novas ideias se iam
desenvolvendo; das restantes, a mais
importante,  a que pode ser considerada o
coroamento do edifício e contém com efeito os
capítulos mais espinhosos, não poderia ser dada
à luz, sem detrimento, antes do período dos
desastres. 
 Eu não via, então, senão um livro e não
compreendia que ele pudesse ser secundado,
conquanto o Espírito aludisse aos que deviam
seguir-se-Ilhe e seria inconveniente publicá-los
prematuramente.
 'Tem paciência, disse-me o Espírito; não escutes
a voz dos impacientes, que te impelem para
diante." Os impacientes não faltavam e se eu os
tivesse escutado, teria levado o navio, em cheio,
contra os escolhos. Coisa singular! Enquanto uns
me diziam que andasse mais depressa, outros
me acusavam por não ir mais lentamente. Não
atendi a ninguém e tomei somente por bússola o
desenvolver das ideias. 
 Quanta confiança devia animar-me no futuro ao
ver realizaram-se as coisas previstas, o que me
fazia reconhecer a profunda sabedoria dos meus
protetores invisíveis. 

solicite aqui

http://www.vinhadeluzjundiai.org.br/conte%C3%BAdo


Informativo mensal do LAR ESPÍRITA VINHA DE LUZ
Rua Frei Itaparica, 33 Ponte São João, Jundiaí, SP., telefone (11)4587.5357.

acesse nossas redes sociais: www.vinhadeluzjundiai.org.br
fale conosco - contato@vinhadeluzjundiai.org.br

agenda
atividades

@vinhadeluzjundiai

19h30

20h15

20h50

LEMBREMO-NOS de que a Providência Divina opera invariavelmente  para o
bem infinito. Liberta a atmosfera asfixiante com os recursos da tempestade.

Defende a flor com espinhos. Protege a plantação útil com adubos
desagradáveis. Sustenta a verdura dos vales, com a dureza das rochas. Assim

também, no círculo de lutas planetárias, acontecimentos que nos parecem
desastrosos,  à atividade particular, representam escoras ao nosso equilíbrio
e ao nosso êxito, enquanto que fenômenos interpretados como calamidades

na ordem coletiva constituem enormes benefícios públicos. Roga, pois, ao
Senhor a benção da Luz Divina para o teu coração e para a tua inteligência, a
fim de que não te percas no labirinto dos problemas; contudo não esqueças

de que, na maioria das  ocasiões, o socorro inicial dos céu nos vem ao
caminho comum  através de angústias e desenganos.  Aguarda, porém,
confiante, a passagem dos dias. (Emmanuel — lição 63 de Pão Nosso).

A TODOS OS FREQUENTADORES
A direção do LAR ESPÍRITA VINHA DE
LUZ, tem mantido durante o
isolamento social determinado pelas
autoridades, em função do corona
vírus (covid-19) o atendimento às
famílias que buscam socorro
material, como alimentos, com o
distanciamento seguro, e sem a
realização de reuniões com os
assistidos. Além disso, tem também
mantido as despesas inerentes à 
instituição, pagas em dia. Como a frequência de todos nós não está ocorrendo,
as receitas para a manutenção básica da instituição também não estão
ocorrendo. Esta situação nos leva a pedir a colaboração de todos, não apenas
em doação de alimentos que atendam os assistidos materialmente pela casa,
mas também, se possível, em dinheiro, com depósitos na conta corrente da
instituição, cujos dados passamos a seguir. Gratos pela colaboração.

Banco Itaú (341)
 Agência – 0026

Conta corrente – 03995.8 
Lar Espírita Vinha de Luz

CNPJ – 50.977.636/0001-66
CÓDIGO PIX—50977636000166

SEGUNDA-FEIRA
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20h25 Estudo do livro 'Obreiros da Vida Eterna' - presencial  e on-line  Instagram 
(Fernando)

Estudo do livro 'O Livro dos Médiuns' - presencial e on-line  Youtube - (Dráuzio)20h20

19h55 Passe individual - apoio da equipe técnica -

19h30 Estudo do Evangelho                                 14h30 - presencial 
19h15 Vibração/Passe à distância - a pedidos -

20h00 Evangelização Crianças                                 Adolescentes - a partir de 12 anos -

TERÇA-FEIRA,
20h00 Live das Parábolas e outros temas  - exclusivo no Youtube / acompanhe as divulgações

QUARTA-FEIRA
Tratamento espiritual / conversa fraterna

20h55 Passe individual
20h00 Estudo das obras básicas  - Evangelho e Livro dos Espíritos -

- apoio da equipe técnica -

QUINTA-FEIRA
- Eventualmente - Live e Cursos on-line

20h00
Passe individual
Estudo das obras básicas ( Evangelho e Livro dos Espíritos)

- apoio da equipe técnica -

SEXTA-FEIRA

- presencial e on-line 

- a partir de 5 anos -

 - exclusivo no Youtube
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https://youtube.com/playlist?list=PL-_CyzxuzvSXgHa9lHgM8K_C45CUvMrHD
http://www.vinhadeluzjundiai.org.br/conte%C3%BAdo


ESTUDO
Apresenta a ação da Justiça Divina e a
jornada que aguarda o Espírito assim que
ele deixa o plano terrestre. A primeira
parte da obra apresenta as diferentes
crenças sobre céu e inferno, anjos e
demônios, punições e recompensas depois
da morte, além de análises dos conceitos
sob o ponto de vista das próprias Leis da
Natureza. A segunda parte aborda a real
situação da alma, tanto durante o
processo de desencarnação quanto após
a morte, baseada em exemplos e
depoimentos de inúmeros Espíritos bem-
sucedidos ou não em suas experiências. O
livro ajuda a esclarecer mais uma face da
vida além-túmulo, com suas recompensas
e adversidades, de acordo com o mérito
de cada um..

(fonte www.amazon.com)

clique e assista no Youtube

ESTUDO
Testemunha de diversos atendimentos
realizados no plano superior, o Espírito
André Luiz aborda os motivos de
desequilíbrio mental e as consequências
a que podem ser submetidos os irmãos
imersos na loucura. Suicídio, aborto,
epilepsia, mongolismo, alienação mental,
desequilíbrios do sexo, esquizofrenia e
psicose são alguns dos temas analisados
sob a luz da psiquiatria e da Doutrina
Espírita, destacando a importância do
socorro prestado pelos trabalhadores
espirituais aos amigos enfermos e
necessitados. Apresentando tratamentos
da alma e informações sobre a
comunicação entre encarnados e
desencarnados — especialmente durante
o repouso do corpo físico —, o autor
espiritual busca estudar a complexidade
da mente humana e suas inclinações,
sejam elas felizes ou infelizes.

(fonte www.febeditora.com.br)
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clique e assista no
Youtube

https://youtube.com/playlist?list=PL-_CyzxuzvSWNORxraBadXxO6mPhn_0oo
https://youtube.com/playlist?list=PL-_CyzxuzvSURBopKaJgogqOjWdir3QKn
https://youtube.com/playlist?list=PL-_CyzxuzvSWhHK8BUot-paRleXq22YL8


Já anota pra lembrar !

Aproveita e

compartilha com

outras pessoas.

Inscreva-se já
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 www.vinhadeluzjundia.org.br

Lucas Coraine conduz o estudo da
importantíssima obra repleta de
ensinamentos e lições do Mestre

Jesus que podem ser aplicados no
nosso dia-a-dia.

acesse aqui

https://www.youtube.com/larespiritavinhadeluzjundiai/?sub_confirmation=1
http://www.vinhadeluzjundiai.org.br/
http://www.vinhadeluzjundiai.org.br/
http://www.vinhadeluzjundiai.org.br/conte%C3%BAdo

